Erfolgreiche Teilnahmen an Greifswalder Laufveranstaltungen 2023

Alle 14 Teilnehmer des Kids- Running Cup.

Im vergangenen Jahr nahmen Schiiler der Monte sehr erfolgreich an verschiedenen
Laufveranstaltungen in Greifswald teil.

Die HSG UNI Greifswald hat mit dem Kids Running Cup eine kleine Laufserie fiir Schiiler
Greifswald geschaffen, bei der wir hervorragende Resultate erzielen konnten.

Fiir eine Vielzahl an Laufen gibt es festgelegte Punkte und ab einem Gesamtwert von 50
Punkten erhalten die Teilnehmer am 10.01. um 18.00 Uhr ein kleines Prasent.
Gesamtsiegerin des Kids Running Cup 2023 wurde Nora aus unserer Schule. Insgesamt gab
es 14 Kinder mit 50 oder mehr Punkten, wovon 11 aus der Montessori-Schule kommen. Eine
fantastische Leistung unserer Laufer und Lauferinnen!

Personliche Erfolge gab es auch beim Lauf um den Pokal der Schulen ab Klasse 5 wahrend
des Greifswalder Citylaufs, den die Montessori-Schule mit einem flinften Platz in der
Gesamtwertung abschloss.

Noch besser lief es bei der diesjahrigen Laufserie im Volksstadion. Bei dieser sind mindestens
drei Laufe zu absolvieren, um in die Gesamtwertung zu kommen. Von finf moglichen Laufen
werden dann die besten vier gewertet.

Hervorragende Organisation und Stimmung vor Ort zeichnen die Laufserie aus. Neben sehr
gut trainierten Athleten sind auch immer wieder Kinder aus der Grundschule und &ltere
Damen und Herren am Start, was der Serie ein sehr familidares Ambiente verleiht.

Durch die Umstellung auf elektronische Zeitmessung und Staffelstabe kénnen alle Leistungen
sehr genau protokolliert werden.

Am Ende standen 5 Podiumsplatzierungen zu Buche, die von Schiilern und Schiilerinnen
unserer Schule errungen wurden.

Erwdahnenswert ist hierbei, dass es keine Altersklassenunterteilungen gibt. Unsere Viert- und
Flinftklassler also mit Jugendlichen und Erwachsenen konkurrierten.



Gesamtsieger Uber eine Halbestunde im Paarlauf der Manner wurde Sjard mit seinem
Partner Martin. Sie erliefen sich 151 Punkte bei vier Teilnahmen und schafften dabei 22,4 km.
Den zweiten Platz konnten sich hier Sander und Finn sichern, die bei drei Teilnahmen 113
Punkte erliefen und 17 km schafften.

Ein starkes Teilnehmerfeld hatten wir bei den Damen Uber die halbe Stunde im Paarlauf. Hier
erriechten wir u.a. die Platze 2-4 sowie viele weitere Teilnahmen, die aber nicht auf die
erforderlichen drei Starts fiur die Gesamtwertung kamen.

Zweiter wurde das Team Nora und Julia die bei vier Teilnahmen starke 25,9 km liefen und 185
Punkte erreichten.

Auf dem dritten Platz landeten Jule und Lilly, die bei drei Teilnahmen 125 Punkte und 18,1 km
schafften.

Hervorzuheben ist die Leistung der beiden sechst- und siebentklasslerinnen Maja und Fine,
die beim Stundenpaarlauf der Frauen bei fiinf Teilnahmen starke 56,2 km liefen und sich nur
auf Grund der schwacheren Punkteausbeute von 185 zu 195 Punkten dem Erstplatzierten
Frauenteam beugen mussten. Die Siegerinnen nahmen einmal weniger Teil, konnten aber
mehr Laufe gewinnen. Von allen Startern 2023 konnten lediglich zwei Mannerteams und ein
Mann, der allein lief, eine groRere Gesamtweite erzielen als unsere beiden Starterinnen.

Gesamtweite von 56,2km und 2. Platz: Fine und Maja.

Inzwischen haben auch andere Jungs und Madchen ihr Interesse bekundet, (iber eine volle
Stunde an den Start zu gehen.

Wir laden alle Interessierten herzlich ein, Teil unserer Laufgruppe zu werden. Besondere
Erlebnisse und gute Stimmung sind der Lohn fiir dieses sportliche Engagement.



Liebe Eltern der Stufen | & II: ohne Eure Anwesenheit und Struktur ist es vielen Jungs und
Madchen nicht moéglich teilzunehmen, obwohl das Interesse unserer jungen Sportler und
Sportlerinnen besteht. Vielleicht schafft Ihr es gemeinsam mit ihnen vorbeizukommen und
mitzumachen.

Wir mochten noch auf die nachsten begleiteten Termine hinweisen:
Laufserie 2024 20.03.

17.04.

16.10.

13.11.

11.12.

3. Turntag 23.03. (Osterturnen)
22. Floorball Turnier 13.04.

Stadtradeln vom 01.05. —-20.05.
Stufeniibergreifende Ausfahrt

01.05.

Greifswalder Citylauf 18.05.

Ekkehard



